Fibrajuvent symbiotic

Fibra con probiotico. Complemento alimenticio-Simbidtico

¢ QUE ES FIBRAJUVENT SYMBIOTIC?

Fibrajuvent symbiotic es un complemento alimenticio simbidtico que ayuda a regular el
transito intestinal debido a la accion sinérgica de los fructooligosacaridos (FOS) de cadena
corta, como prebidtico, y de Bifidobacterium lactis (BB-12®) como probidtico.

La incorporacion de Bifidobacterium lactis (bacterias beneficiosas y habituales en la
microbiota intestinal) a la formulacion de Fibrajuvent symbiotic, resulta especialmente Util en
situaciones donde el transito intestinal presente un moderado desequilibrio, puesto que como
probiético, restaura y fortifica la flora intestinal de manera natural.

Los fructooligosacaridos pasan por el tracto digestivo sin alterarse, llegan al colon donde son
fermentados por las enzimas de la microbiota, favoreciendo el crecimiento de los lactobacilos y
las bifidobacterias. Como consecuencia producen acidos grasos de cadena corta, como el
acido butirico y propioénico, que acidifican el medio impidiendo la proliferacion de bacterias
patdgenas y originando el aporte energético necesario en el colén para mantener la integridad
de su epitelio.

Energéticamente, al ser su composicién basicamente fibra (con un poder calérico muy
reducido) Fibrajuvent symbiotic aporta solo 10,5 kcal por sobre.

Por todo ello, debido a su alto contenido en fibra bifidogénica fermentable (FOS) Fibrajuvent
symbiotic estd recomendado desde edades tempranas (3 afios) hasta la edad adulta,
incluyendo también embarazadas, personas en regimenes de adelgazamiento y ancianos, en
aquellos casos en lo que se requiera favorecer un buen funcionamiento intestinal.

INGREDIENTES POR SOBRE DE 4G:

Fructooligosacaridos (Fibra alimentaria): prebiético 259

Bifidobacterium lactis (BB-12 ®©) 4.500 millones de UFC* : probidtico 0,150 g
Fructosa: agente de carga 1,312 g
Dioxido de silicio (E551): agente de carga 0,010g
Sucralosa (E955): edulcorante 0,003 g
Aroma natural de banana: aromatizante 0,025¢

*UFC (Unidades Formadoras de Colonias) / 4.500 millones de UFC al inicio de la fabricacion

Fibrajuvent symbiotic no contiene gluten ni lactosa en su composicién, por lo que es apto
para celiacos e intolerantes a la lactosa.




PRESENTACION
Fibrajuvent symbiotic se presenta en forma de polvo liofilizado.

Cada caja contiene 12 sobres monodosis de 4 g.

¢ COMO SE TOMA FIBRAJUVENT SYMBIOTIC?

Fibrajuvent symbiotic se administra por via oral. Las dosis recomendadas, en funcién de la
edad y necesidades individuales de fibra y dieta, son:

Edad (afios) N° sobres Gramos de fibra aportados por
recomendados/ dia Fibrajuvent symbiotic/ dia
3-6 1-2 2,5-5
7-10 2-3 5-7,5
>11vy adultos 3-4 7,5-10

Disolver el contenido de un sobre en aproximadamente 100 ml de agua, zumo, leche, o
cualquier otra bebida sin gas. Se puede mezclar también con yogurt o papillas.

El consumo regular durante al menos cinco dias, ayuda a garantizar un 6ptimo efecto de la
fibra.

ADVERTENCIAS ESPECIALES

Fibrajuvent symbiotic no debe utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada, variada y un
modo de vida sano; sino como complemento de la misma.

No superar la dosis diaria recomendada.

Fibrajuvent symbiotic contiene 1,3 g de fructosa por sobre, lo que debe ser tenido en cuenta
por pacientes que presenten intolerancia a la fructosa.

CONSERVACION
Conservar a temperaturas no superiores a 25°C.

Mantenga Fibrajuvent symbiotic fuera del alcance y de la vista de los nifios.

CADUCIDAD

No utilice Fibrajuvent symbiotic después de la fecha de caducidad indicada en el envase.
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